
 

 

    

 

               
  

        
  

     

  

                                                                                                                       

 
  
 
  
  

   

    
                   
 
   

Lundi 8 septembre 

Carottes râpées 

Omelette  

Pâtes  

Yaourt  
 

Mardi 9 septembre 
 

Tomates/courgettes 
rapées 

Cuisse de poulet  
Haricots beurre 

Fromage blanc  
 

Jeudi 11 septembre 
Lentilles vinaigrette 

Veau marengo 
Carottes 
Fromage 

fruit 
 

Vendredi 12 septembre 
Saucisson à l’ail 

Tagliatelle de saumon 
Yaourt « la bazinière » 

 
 
 

Lundi 15 septembre 
Taboulé libanais 

Rôti de bœuf  
Flan de courgettes 

Fromage  
Fruit 

 
Mardi 16 septembre 

Concombres 
Poisson en sauce 

Semoule 

Yaourt  
 

Jeudi 18 septembre 
Radis 

Saucisse de lapin  
Haricots beurre 

Riz au lait 
 
Vendredi 19 septembre 

Betteraves 
Gratin de pâtes/épinards 

Salade verte 
Fromage 

fruit 

 
 
 

 

Lundi 1er septembre 

Concombres vinaigrette 
Pâtes à la bolognaise 

Petit suisse 
 

 
Mardi 2 septembre 

 
Melon 

Lentilles /carottes 
Fromage 

Flan aux abricots (miche 

aux moines)  
 

Jeudi 4 septembre 
 

Taboulé 

Rôti de porc  
Petit pois 

Fromage  
compote 

 
Vendredi 5 septembre 

 
Tomate vinaigrette 

Blanc de poulet à la crème 
Pomme de terre 

yaourt  Pour des raisons indépendantes de 
notre volonté, il pourra arriver 
qu’exceptionnellement certains menus 
subissent de légères modifications 

 

Lundi 22 septembre 

Maquereaux à la tomate 
Rôti de porc 

Petit pois 
Semoule au caramel 

 
 

Mardi 23 septembre 
  

Coleslaw 
Lasagnes de légumes 

Mâche 
Fromage 

fruit 
 

Jeudi 25 septembre 
 

Macédoine 
Sauté de veau 

Pomme de terre 

Fromage  
fruit 

 
 

Vendredi 26 septembre 
 

Tomates / chèvre 
Poisson 

Ratatouille 
Brownie 

 

 

 

Menus Saivres 2025/2026 

Origine : viande française et à base de viande- Œufs Bio 
végétarien *Produits frais       **Fait maison 


