
 

 

    

 

               
  

        
  

     

  

                                                                                                                       

 
  
 
  
  

   

    
                   
 
   

Lundi 6 octobre 

Haricots verts 

Blanquette de veau  
Riz 

Yaourt  
fruit 

 
Mardi 7 octobre 
Céléri remoulade 

Semoule semie complète 
Légumes à la basquaise 

Fromage  
Marbré au chocolat 

 
Jeudi 09 octobre 

Salade niçoise 

Sauté de porc  
Brocolis 

Fromage  
Cocktail de fruits 

 
Vendredi 10 octobre 

Concombres 

Cuisses de poulet  
Purée st germain 

yaourt  

 
 

Lundi 13 octobre 
Choux blanc 

Omelette aux pomme de 
terre 

Salade verte 
fruit 

 
Mardi 14 octobre 

Macédoine 

Blanc de poulet  
Haricots blancs 

Fromage  
Fruit 

 
Jeudi 16 octobre 
Salade anglaise 
Fish and chips 

Frites 
Crumble aux pommes 

 
Vendredi 17 octobre 

Pâté de campagne  
Tagliatelle de saumon 

Yaourt  

 
 
 
 

Lundi 29 septembre 

Carottes râpées 

Blanc de poulet  

Lentilles  

Fromage  
Fruit 

 
 

Mardi 30 septembre 
 

Salade de pâtes/jambon  
Poisson frit 

Epinard à la crème 

Fromage  
fruits 

 
Jeudi 02 octobre 

Crudités 
Œuf dur 

Purée 

Mousse au chocolat  
 

Vendredi 03 octobre 
 

Friand au fromage 

Bœuf /carottes 

Fromage blanc/ coulis Pour des raisons indépendantes de 
notre volonté, il pourra arriver 
qu’exceptionnellement certains menus 
subissent de légères modifications 

 

Lundi 3 novembre 

Taboulé 

Boulette de bœuf  
Haricots verts 

Fromage  
Fruit 

 
Mardi 4 novembre 

 
Choux rouge 

Parmentier de poisson 
Salade 

Petit suisse 
 

Jeudi 6 novembre 
 

Carottes râpées 

Aiguillette de canards  
Petit pois 
Riz au lait 

 
Vendredi 7 novembre 

Champignons à la grecque 
Madjjahra (lentilles/riz) 

Fromage  
Fruit 

 
 

 

 

Menus Saivres 2025/2026 

Origine : viande française et à base de viande- Œufs Bio 

végétarien *Produits frais       **Fait maison 


